PREFEITURA MUNICIPAL DE CABRALIA PAULISTA
DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

NUTRICIONISTA RESP.: FRANCIELE CRISTINA PARRILHA - CRN-3 62101
REGIANE GIACON DEGASPARI- CRN-3 17041

Rua Manoel Francisco do Nascimento, 363 - Centro - Cabralia Paulista (SP) E-mail: s

FoNE: (14) 3285.1166 / 99843-5907

cedu@

CABRALIA

Periodo de Aplicacio: 01/07/2024 a 31/07/2024
Escola beneficiada:
CRECHE ESCOLA
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
01/07/2024 02/07/2024 03/07/2024 04/07/2024 05/07/2024
Leite com cacau DESJEJUM: Leite com cacau DESJEJ Leite com cacau

): Caldinho de
Bmsn_oom com carne moida e
cheiro verde, e arroz doce

Leite com
cacau

LANCHE 1: Torta de carne
moida, suco e arroz doce

e bolo

: Arroz, feijoada,
ﬁmﬂoﬁm vinagrete e curau

JEIRA: Leite com

- 1: Bisnaguinha com
requeijdo, suco e curau

e bisnaguinha com margarina

ALMOGCO: Torta de frango,
suco e canjica
MAMADEIRA: Leite com
cacau

\NCHE 1: Torta de frango,
suco e canjica

i: Chocolate quente

): Festa Julina:
Omo:o:o Qcmam pipoca e
suco

A\: Leite com

cacau

LANCHE 1: Festa Julina:
Cachorro quente, pipoca e

CONSELHO DE CLASSE

2: Fruta suco
L 2: Fruta
LANCHE 2: Fruta
Segunda-feira Tercga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
08/07/2024 09/07/2024 10/07/2024 11/07/2024 12/07/2024
PONTO FACULTATIVO FERIADO RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
15/07/2024 16/07/2024 17/07/2024 18/07/2024 19/07/2024

RECESSO ESCOLAR

RECESSO ESCOLAR

RECESSO ESCOLAR

RECESSO ESCOLAR

RECESSO ESCOLAR

Segunda-feira
22/07/2024

Terga-feira

23/07/2024

Quarta-feira
24/07/2024

Quinta-feira
25/07/2024

Sexta-feira
26/07/2024




PREFEITURA MUNICIPAL DE CABRALIA PAULISTA
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CABRALIA
PAULISTA

DESJEJUM: Leite com cacau
e rosquinha

ALMOGO: Arroz, feijao, bife
em tirinhas ao molho, puré de
batatas, salada e fruta

MAMADEIRA: Leite com
cacau

LANCHE 1: Bolo e suco

LANCHE 2: Fruta

DESJEJUM: Leite com cacau
e p&o de queijo

ALMOCO: Arroz, feijao,
strogonoff de frango em
cubinhos, batata palha, salada
e fruta

MAMADEIRA: Leite com
cacau

LANCHE 1: Bisnaguinha com
margarina e suco

LANCHE 2: Fruta

DESJEJUM: Leite com cacau
e bisnaguinha com requeijao

ALMOCO: Sopa de macarréo
com legumes (batata e
cenoura) e carne moida, e fruta

MAMADEIRA: Leite com
cacau

LANCHE 1: Torta de frango e
suco

LANCHE 2: Fruta

Segunda-feira
29/07/2024

Terca-feira
30/07/2024

Quarta-feira
31/07/2024

DESJEJUM: Leite com cacau
e rosquinha

ALMOCO: Polenta ao molho
com carne moida, salada e
fruta

AMADEIRA: Leite com

LANCHE 1: Torta de carne
moida e suco

LANCHE 2: Fruta

DESJEJUM: Leite com cacau
e bolo

ALMOCO: Arroz, feijgo, frango
desfiado ao molho com cheiro
verde, puré de batata doce,
salada e fruta

MAMADEIRA: Leite com
cacau

LANCHE 1: Bisnaguinha com
requeijao e suco

LANCHE 2: Fruta

DESJEJUM: Leite com cacau
e bolacha

ALMOCO: Arroz, feijao, carne
moida refogada com cheiro
verde, creme de milho
peneirado, salada e fruta

MAMADEIRA: Leite com
cacau

LANCHE 1: Bolo e suco

LANCHE 2: Fruta

Regiarfe Giacon Degaspari
NUTRICIONISTA

CRN {1704

*Cardépio sujeito a alteracdes.
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Franciele Cristina Parrilha
Nutricienista
CRY-362101

CPF: 284.968.3i:x



PREFEITURA MUNICIPAL DE CABRALIA PAULISTA

DEPARTAMENTO DE NUTRICAQ

NUTRICIONISTA RESP.: FRANCIELE CRISTINA PARRILHA - CRN-3 62101
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CABRALIA
PAUL ISTA

MUNICIPIOY

Periodo de Aplicacéo: 01/07/2024 a 31/07/2024
Escola beneficiada:
EMEB
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
01/07/2024 02/07/2024 03/07/2024 04/07/2024 05/07/2024
JiVl: Leite com cacau DESJEJUM: Leite com cacau DESJEJUM: Leite com cacau DESJEJUM: Chocolate quente
e pdo com margarina e bolacha e p&o com requeijao e rosquinhas
1: Torta recheada, ALMOCO 1: Arroz, feijoada, ALMOCO 1: Pao recheado, MIOCO 1: Festa Julina:

suco e m:oN doce

/GO 2: Torta recheada,
suco e arroz doce

farofa, vinagrete e pagoca

OGO 2: Arroz, feijoada,
*mﬂoﬁm vinagrete e pacoca

suco e canjica

ALMOCO 2: Pao recheado,
suco e canjica

Omn:o:o quente, pipoca e
refrigerante

ALMOCO 2: Festa Julina:
Cachorro quente, pipoca e
refrigerante

CONSELHO DE CLASSE

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
08/07/2024 09/07/2024 10/07/2024 11/07/2024 12/07/2024
PONTO FACULTATIVO FERIADO RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR
Segunda-feira Tercga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
15/07/2024 16/07/2024 17/07/2024 18/07/2024 19/07/2024

RECESSO ESCOLAR

RECESSO ESCOLAR

RECESSO ESCOLAR

RECESSO ESCOLAR

RECESSO ESCOLAR

Segunda-feira
22/07/2024

Tercga-feira
23/07/2024

Quarta-feira
24/07/2024

Quinta-feira
25/07/2024

Sexta-feira
26/07/2024

RECESSO ESCOLAR

RECESSO ESCOLAR

ALMOCO 1: Arroz, feijao, bife
em tiras, puré de batatas,
salada e fruta

DESJEJUM: Leite com cacau
e pao de queijo

ALMOCO 1: Arroz, strogonoff
am frango, batata palha, salada
e fruta

DESJEJUM: Leite com cacau
e pdo com requeijao

CO 1: Sopa de
macarréo com legumes (batata
e cenoura) e carne moida, e
fruta




PREFEITURA MUNICIPAL DE CABRALIA PAULISTA
DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

NUTRICIONISTA RESP.: FRANCIELE CRISTINA PARRILHA - CRN-3 62101
REGIANE GIACON DEGASPARI - CRN-3 17041
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CABRALIA
PAULISTA

MUNICIPIO

s

ALMOCO 2: Arroz, feijao, bife
em tiras, puré de batatas,
salada e fruta

ALMOGCO 2: Arroz, strogonoff
de frango, batata palha, salada
e fruta

ALMOCO 2: Sopa de
macarrédo com legumes (batata
€ cenoura) e carne moida, e
fruta

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira
29/07/2024 30/07/2024 31/07/2024
DESJEJUM: Leite com cacau DESJEJUM: Leite com cacau DESJEJUM: Leite com cacau

€ pao com margarina

ALMOCO 1: Arroz, feijao,
m_BODQm@mm de carne moida
assadas, salada e fruta

ALMOCO 2: Arroz, feijao,
alméndegas de carne moida
assadas, salada e fruta

e bolo

ALMOCO 1: Galinhada (arroz,
frango desfiado, cenoura, milho
e cheiro verde), salada e fruta

ALMOCO 2: Galinhada (arroz,
frango desfiado, cenoura, milho
e cheiro verde), salada e fruta

e p&o com requeijao

ALMOCGCO 1: Arroz, nhoque ao
molho com carne moida,
salada e fruta

ALMOCO 2: Arroz, nhoque ao
molho com carne moida,
salada e fruta
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. (MN.\V A Deise Cristiane de Lima mmﬁgw\( Regiane o_gg cém%m:

Franciele Cristina Parritha Presidente do CAE z__;._m ﬂ __.u I w.w.mﬂq_.p
Nutricionista CPF: 284.968.308-61 =

CRA-3 62101

\

*Cardapio sujeito a alteracdes.




